
یسألونك عن الروح 
از تو درباره ی روح می پرسند 

  
  

ي وَمَـا أوُتـِیتمُْ مِـنَ الْـعِلْمِ إلاَِّ قـَلیِلاً﴾  وحُ مِـنْ أمَْـرِ رَبِّـ وحِ قـُلِ الـرُّ ﴿وَیـَسْألَـونـَكَ عَـنِ الـرُّ
[الإسراء: 85]. 

«و از تـو دربـاره ی روح می پـرسـند. بـگو: روح از [سـنخ] فـرمـان پـروردگـار مـن اسـت و 
به شما از دانش، جز اندکی داده نشده است»([745]). 

  
ھـذا الـلفظ (روح) یـطلق عـلى كـل مخـلوق حـي فـي غـیر ھـذا الـعالـم الـجسمانـي. 
فـأنـفس الإنـس والـجن أرواح والـملائـكة كـلھا تـسمى أرواحـاً، وكـما أنّ الـریـح فـي ھـذا 

العالم تحرك الأشیاء؛ كذا الأرواح تحرك ما ولجت فیھ واندمجت معھ. 
لفظ «روح» بر هر مخلوق زنده اي، در غیر از این عالم جسمانی اطِلاق 
می شود. نفس هاي انسان و جن، ارواح هستند و همه ي فرشتگان نیز ارواح 
نامیده می شوند. همان طور که باد در این عالمَ، اشیاء را به حرکت می دارد، 
همچنین ارواح، آن چه را که به درون آن می پیوندند و با آن ترکیب می 

شوند را به حرکت در می آورند. 
  

یـَاحَ بشُْـراً بـَیْنَ یـَدَيْ رَحْـمَتھِِ حَـتَّى إذَِا أقَـَلَّتْ سَـحَابـاً ثـِقاَلاً سُـقْناَهُ  ﴿وَھُـوَ الَّـذِي یـُرْسِـلُ الـرِّ
لـِبلَدٍَ مَـیِّتٍ فـَأنَْـزَلْـناَ بـِھِ الْـمَاءَ فـَأخَْـرَجْـناَ بـِھِ مِـنْ كُـلِّ الـثَّمَرَاتِ كَـذَلـِكَ نخُْـرِجُ الْـمَوْتـَى لـَعَلَّكُمْ 

تذََكَّرُونَ﴾ [لأعراف: 57]. 
«و اوسـت کـه بـادهـا را پیشاپیش [بـاران] رحـمتش مـژده رسـان میفرسـتد، تـا آن گـاه 
کـه ابـرهـای گـرانـبار را بـردارنـد. آن را بـه سـوی سـرزمینی مـرده بـرانیم و از آن بـاران فـرود 
آوریم و از هـر گـونـه میوه ای [از خـاك] بـرآوریم. این سـان مـردگـان را [نیز از قـبرهـا] 

خارج میسازیم. باشد که شما متذکر شوید»([746]). 
  



حْــمَنُ * عَــلَّمَ الْــقرُْآنَ * خَــلقََ  وأول مــا خــلق الله ســبحانــھ وتــعالــى الإنــسان ﴿الــرَّ
نْـسَانَ﴾ [الـرحـمن: 1 - 3]، ثـم خـلق الخـلق مـن الإنـسان الأول، وھـذا الإنـسان الأول ھـو  الأِْ
تجـلي الـلاھـوت فـي الخـلق وھـو الـعقل الأول والـروح الأول المخـلوق وھـو روح الله 
یـمَانُ وَلـَكِنْ  ﴿وَكَـذَلـِكَ أوَْحَـیْناَ إلِـَیْكَ رُوحـاً مِـنْ أمَْـرِنـَا مَـا كُـنْتَ تـَدْرِي مَـا الْـكِتاَبُ وَلا الأِْ
جَـعَلْناَهُ نـُوراً نھَْـدِي بـِھِ مَـنْ نـَشَاءُ مِـنْ عِـباَدِنـَا وَإنَِّـكَ لتَھَْـدِي إلِـَى صِـرَاطٍ مُسْـتقَیِمٍ﴾ [الـشورى: 

 .[52

اولین چیزی که خـداونـد سـبحان و مـتعال آفـرید، انـسان بـود. «[خـدای] رحـمان 
قـرآن را یاد داد. انـسان را آفـرید»([747]). سـپس مـردم را از اولین انـسان آفـرید. این 
انـسان اول، تجـلی لاهـوت در خـلق اسـت و آن هـمان عـقل اول و روح اول اسـت که 
آفـریده شـد و آن روح خـداونـد اسـت: »(و همین گـونـه روحی از امـر خـودمـان بـه سـوی 
تـو وحی کـردیم. تـو نمیدانسـتی کـتاب چیست؟ و نـه ایمان [کـدام اسـت؟] ولی آن را 
نــوری گــردانیدیم، کــه هــر کس از بــندگــان خــود را بــخواهیم بــه وسیله ی آن راه 

می نماییم و به راستی که تو به خوبی به راه راست هدایت میکنی»([748]). 
  

تيِ فـِي آدَمَ (عـلیھ السـلام)  وحِ الَّـ «عَـنِ الأْحَْـوَلِ قـَالَ سَـألَْـتُ أبَـَا عَـبْدِ اللهَِّ (عـلیھ السـلام) عَـنِ الـرُّ
تيِ فـِي  وحُ الَّـ یْـتھُُ وَنـَفخَْتُ فـِیھِ مِـنْ رُوحِـي قـَالَ ھَـذِهِ رُوحٌ مَخْـلوُقـَةٌ وَالـرُّ قـَوْلـُھُ فـَإذِا سَـوَّ

عِیسَى مَخْلوُقةٌَ» ([749]). 
احـول گـوید: از امـام صـادق (ع) در مـورد روحی پـرسیدم که مـطابـق این آیه در آدم 
(ع) بــود: «پــس وقتی آن را درســت کــردم و از روح خــود در آن دمیدم» ایشان 
فـرمـود: (این روح آفـریده شـده اسـت و روحی که در عیسی بـود، نیز آفـریده شـده 

بود).([750]) 
  

الِ عَـنْ ثـَعْلبَةََ عَـنْ  دِ بْـنِ عِیسَـى عَـنِ الْـحَجَّ «عِـدَّةٌ مِـنْ أصَْـحَابـِناَ عَـنْ أحَْـمَدَ بْـنِ مُحَـمَّ
حُـمْرَانَ قـَالَ سَـألَْـتُ أبَـَا عَـبْدِ اللهَِّ (عـلیھ السـلام) عَـنْ قـَوْلِ اللهَِّ عَـزَّ وَجَـلَّ وَرُوحٌ مِـنْھُ قـَالَ ھِـيَ 

رُوحُ اللهَِّ مَخْلوُقةٌَ خَلقَھََا اللهَُّ فيِ آدَمَ وَعِیسَى» ([751]). 



حـمران می گـوید: (از امـام صـادق (ع) در مـورد سـخن خـداونـد عـزوجـل: ﴿وَ رُوحٌ 
مِـنهُ﴾ (و روحی از او) پـرسیدم. ایشان فـرمـود: آن روح خـداونـد اسـت که آفـریده شـده 

است و خداوند آن را در آدم و عیسی آفرید).([752]) 
  

فـروح الله أو الـروح الـتي سجـد لـھا الـملائـكة لـما نـفخت فـي طـینة آدم الـمرفـوعـة 
یْـتھُُ وَنـَفخَْتُ فـِیھِ  وتجـلت فـي صـلبھ ھـو الـروح الأعـظم محـمد (صـلى الله عـلیھ وآلـھ) ﴿فـَإذَِا سَـوَّ
مِـنْ رُوحِـي فـَقعَُوا لـَھُ سَـاجِـدِیـنَ﴾ [الحجـر: 29]، [صّ: 72]. فـالـسجود فـي الآیـة "فـَقعَُوا لـَھُ 
سَـاجِـدِیـنَ" إنـما ھـو لـلروح الأعـظم أو محـمد (صـلى الله عـلیھ وآلـھ)، فـھو الـقبلة الأولـى لـمعرفـة 
الله سـبحانـھ وتـعالـى، فـلم یـكن سـجود الـملائـكة لآدم (عـلیھ السـلام) إلا بـعد أن نـفخ فـي آدم 
مـن الـروح الأول محـمد (صـلى الله عـلیھ وآلـھ)، فـالـروح الـذي یـسألـون عـنھ كـان یـواجـھھم 
ویــواجــھونــھ فــي ھــذا الــعالــم بجســد محــمد (صــلى الله عــلیھ وآلــھ) ولــم یــكونــوا یــعلمون، 

وحُ مِنْ أمَْرِ رَبِّي وَمَا أوُتیِتمُْ مِنَ الْعِلْمِ إلاَِّ قلَیِلاً﴾.  وحِ قلُِ الرُّ ﴿وَیسَْألَونكََ عَنِ الرُّ
روح خـداونـد یا روحی که هـنگام دمیده شـدن در گِـل مـرفـوع (بـالابـرده شـده) آدم، 
در آن دمیده شـد و در صُـلب او تجـلی نـمود و فـرشـتگان بـه آن سجـده نـمودنـد، هـمان 
روح اعـظم، محـمد(ص) می بـاشـد. «پـس وقتی آن را درسـت کـردم و از روح خـود در 
آن دمیدم، پیش او بـه سجـده در افتید»([753]). این سجـده بـرای روح اعـظم یا محـمد 
(ص) می بـاشـد. او قـبله ی آغـازین بـرای شـناخـت خـداونـد سـبحان و مـتعال اسـت. 
سجـده ی فـرشـتگان بـه آدم (ع) پـس از دمیده شـدن از روح اول، محـمد (ص) بـود. 
روحی که از پیامـبر در مـورد آن می پـرسیدنـد، بـا آنـان در این عـالـم روبـه رو می شـد و 
آنـان بـا او، بـا جـسم محـمد (ص) روبـه رو می شـدنـد، ولی نمی دانسـتند. «و از تـو 
دربـاره ی روح می پـرسـند. بـگو: روح از [سـنخ] فـرمـان پـروردگـار مـن اسـت و بـه شـما از 

دانش، جز اندکی داده نشده است»([754]). 
  

لَ مَـا خَـلقََ  «عـن جَـابـِرِ بْـنِ یـَزِیـدَ قـَالَ قـَالَ لـِي أبَـُو جَـعْفرٍَ (عـلیھ السـلام): یـَا جَـابـِرُ إنَِّ اللهََّ أوََّ
داً (صـلى الله عـلیھ وآلـھ) وَعِـتْرَتـَھُ الْھُـدَاةَ الْمُھْـتدَِیـنَ فـَكَانـُوا أشَْـباَحَ نـُورٍ بـَیْنَ یـَدَيِ اللهَِّ  خَـلقََ مُحَـمَّ



قـُلْتُ وَمَـا الأْشَْـباَحُ قـَالَ ظِـلُّ الـنُّورِ ([755]) أبَْـدَانٌ نـُورَانـِیَّةٌ بـِلاَ أرَْوَاحٍ وَكَـانَ مُـؤَیَّـداً بـِرُوحٍ 
وَاحِـدَةٍ وَھِـيَ رُوحُ الْـقدُُسِ فـَبھِِ ([756]) كَـانَ یـَعْبدُُ اللهََّ وَعِـتْرَتـَھُ وَلـِذَلـِكَ خَـلقَھَُمْ حُـلمََاءَ 
جُودِ وَالتَّسْـبیِحِ وَالتَّھْـلیِلِ  وْمِ وَالـسُّ لاةَِ وَالـصَّ عُـلمََاءَ بـَرَرَةً أصَْـفیِاَءَ یـَعْبدُُونَ اللهََّ بـِالـصَّ

ونَ وَیصَُومُونَ» ([757]).  لوََاتِ وَیحَُجُّ وَیصَُلُّونَ الصَّ
جـابـر بـن یزید گـوید: امـام بـاقـر (ع) بـه مـن فـرمـود: (ای جـابـر! خـداونـد اولین چیزی 
که آفـرید، محـمد (ص) و عـترت هـدایت شـده ی هـدایت کننده اش بـودنـد. آنـان اشـباح 
نـوری در مـقابـل خـداونـد بـودنـد. عـرض کردم: اشـباح چیست؟ فـرمـود: سـایه ی نـور،
([758]) بـدن هـای نـورانی بـدون ارواح. و بـا یک روح مـورد تـأیید بـود و آن روح الـقدس 
اســت. بــه واســطه ی اوســت([759]) که خــداونــد و عــترت او، مــورد پــرســتش قــرار 
می گیرنـد. بـه همین خـاطـر آنـان را صـبورِ دانـایِ نیکوکارِ نیک آفـرید که بـا نـماز و روزه 
و سجـده و تسـبیح و تهـلیل، خـداونـد را بـندگی می کنند و نـماز می خـوانـند و حـج انـجام 

می دهند و روزه می گیرند).([760]) 
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