
الصلاة والتوحید 
نماز و توحید 

 

الـصلاة مـعراج الـمؤمـن وتـمثل صـورة لـمنھج الـمعرفـة، وخـطوات 
الــمعرفــة والحــركــات والأقــوال فــیھا تــعبر عــن مــنھج الــمعرفــة، 
فحـركـات الـصلاة الـتي تـبدأ مـن الـقیام ثـم الـركـوع ثـم الـسجود تـعبر 
عـن الـمعرفـة الـتي تـرافـق الابـتعاد عـن الأنـا، فـمن الـقیام الـذي ھـو 
مـواجـھة، إلـى الـركـوع الـذي یـمثل تـذلـل وابـتعاد عـن الأنـا بـدرجـة مـا، 
إلــى الــسجود الــذي یــمثل درجــة أعــظم مــن الــتذلــل والــخضوع 
والابـتعاد عـن الأنـا، وأكـید إن الـتذلـل والـخضوع یـزداد مـع زیـادة 

، كما إن المعرفة تزداد مع زیادة الخضوع والتذلل.  1المعرفة 

نـماز، مـعراج مـؤمـن و تـصویر کننده ی شیوه ی مـعرفـت اسـت، و گـام هـای مـعرفـت و 
حـرکات و گـفته هـا و اذکار آن، تعبیرِ راه و روش مـعرفـت اسـت. حـرکات نـماز که از 
قیام شـروع می شـود و بـه رکوع و سـپس بـه سـجود می رسـد، بیانـگر مـعرفتی اسـت که 
بـا دوری از انـانیّت هـمراه و هـمساز اسـت: از قیامی که رویارویی اسـت، بـه رکوعی که 
نـشانـگر حـدودی از فـروتنی و دوری از منیّت اسـت، تـا سجـده ای که بیانـگر درجـه ای 
والاتـر از تـذلّـل و خـضوع و دور شـدن از انـانیّت می بـاشـد. تـأکید می کنم که فـروتنی و 
، هـمان طـور که مـعرفـت بـا فـزونیِ  2خـضوع، بـا زیاد شـدن مـعرفـت، افـزایش می یابـد

فروتنی و خضوع، زیاد می شود. 
 

1 انظر الرواية في الملحق رقم (5) .

2 به روایات پیوست 5 مراجعه نمایید.



فـالـذكـر فـي الـركـوع والـسجود الـذي ھـو: سـبحان ربـي الـعظیم 
وســبحان ربــي الأعــلى یــمثل مــرتــبتین مــن الــخضوع والــتذلــل 
والـمعرفـة الـمرافـقة لـكلا الـمرتـبتین، فـفي الـركـوع تـنـزیـھ وتسـبیح 
وتـقدیـس الـذات الإلھـیة أو الله، وفـي الـسجود تـنـزیـھ وتسـبیح وتـقدیـس 

الحقیقة والكنھ. 
ذکر رکوع و سـجود یعنی «سـبحان ربی العظیم» و «سـبحان ربی الاعلی»، تـبلور 
دو درجــه از خــضوع و خــاکساری و مــعرفــت اســت که بــا هــر کدام از آنــها هــمراه 
می بـاشـد. در رکوع، تـنزیه و تسـبیح و تـقدیسِ ذات الهی یا الـله و در سجـده تـنزیه و 

تسبیح و تقدیس حقیقت و کُنه، مقصود می باشد. 
 

وحـیث إنّ الـسجود مـرتـبة تـذلـل أعـلى وأعـظم مـن مـرتـبة الـتذلـل فـي 
الـركـوع فـالـمناسـب مـن التسـبیح فـي الـركـوع ھـو سـبحان ربـي الـعظیم 
أو سـبحان ربـي الـعلي، والـمناسـب مـن التسـبیح فـي الـسجود ھـو 
سـبحان ربـي الأعـلى أو سـبحان ربـي الأعـظم، والـفرق بـین الـعظیم 
، ویـبین ھـذا الـفرق بـوضـوح أن  3والأعـظم وبـین الـعلي والأعـلى بـیَّن 

الـمعرفـة فـي الـسجود الـتي یشـیر لـھا الـسجود وتسـبیحھ أعـظم مـن 
المعرفة في الركوع التي یشیر لھا الركوع وتسبیحھ. 

از آنـجا که مـقام تـذلّـل در سـجود، بـالاتـر و بـرتـر از مـقام تـذلّـل در رکوع اسـت، لـذا 
تســبیح مــناســب در رکوع هــمان «ســبحان ربی العظیم» یا «ســبحان ربی العلی» 
می بـاشـد و تسـبیح مـتناسـب در سـجود هـم «سـبحان ربی الاعلی» یا «سـبحان ربی 
؛ و این  4الاعــظم» اســت. تــفاوت بین عظیم و اعــظم، و علی و اعلی روشــن اســت

.great- greater – greatest   : 3 ليس في العربية فقط بل وفي لغات أخرى مثل الإنجليزية

great, greater, greatest :4 این تفاوت فقط در زبان عربی نیست بلکه در سایر زبان ها نیز وجود دارد مثلا در انگلیسی



تـفاوت بـه وضـوح نـشان می دهـد که مـعرفـت در سجـده که سـجود و تسـبیحش بـه آن 
اشاره دارد، والاتر از معرفتی که رکوع و تسبیحش اشاره می نماید، می باشد. 

 

وفـي كـلا التسـبیحین نـزھـناه سـبحانـھ عـن الـنقص، وبـالـتالـي نـزھـناه 
عـن أن نـحیط بـھ مـعرفـة أي نـزھـناه مـن أن نـعرفـھ نـحن مـعرفـة تـامـة 
فـي كـلا الـمرتـبتین الـعظیم والأعـظم او الـلاھـوت " الله "  والـحقیقة " 
ھـو "، وبـالـتالـي نـكون قـد أثـبتنا بـقولـنا ھـذا أنـنا عـاجـزون عـن مـعرفـة 
اللاھوت المطلق معرفة تامة فضلاً عن الحقیقة التي واجھتنا بھ. 

در هـر دو تسـبیح، مـا خـداونـد سـبحان را از نـقص مـنزّه بـرمی شـمریم و بـه دنـبال 
آن، او را از این که بـا مـعرفـت بـر او احـاطـه یابیم، مـنزّه شـمرده ایم یعنی بـر این که بـه 
مـعرفـت کامـل او دسـت بیابیم، در هـر دو مـرتـبه ی عظیم و اعـظم یا لاهـوت (الـله) و 
حقیقت (هـو)، او را مـنزّه دانسـته ایم و درنتیجه بـا گـفته ی خـود ثـابـت کرده ایم که مـا از 
شـناخـت کامـل و تـمام لاهـوت مـطلق نـاتـوان هسـتیم چـه بـرسـد بـه حقیقتی که 

(لاهوت مطلق) ما را با آن روبه رو نموده است! 
 

  


