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پرسش ۵۳۹: حد و حدود روابط جنسی میان زن و شهر

الـسؤال/ ٥٣٩: ھـل ھـناك حـدود مـعینة لـلعلاقـة الجنسـیة بـین الـزوجـین، یـعني ھـل 
توجد أمور محرمة لا یمكن أن یمارسھا الزوجان؟ 

پـرسـش ۵۳۹:آیا در روابـط جنسی میان زن و شـوهـر، حـدود مشخصی وجـود دارد، 
یعنی آیا موارد حرامی وجود دارد که زوجین نمی توانند آنها را انجام دهند؟ 

الجواب: بسم الله الرحمن الرحیم 
والحـمد X رب الـعالـمین، وصـلى الله عـلى محـمد وآل محـمد الأئـمة والمھـدیـین 

وسلم تسلیماً. 

پاسخ:  بسم اللّه الرحمن الرحیم 
و الحـمد لـلّه رب الـعالمین، و صلی الـلّه علی محـمد و آل محـمد الائـمة و المهـدیین و 

سلم تسلیماً. 

یـجوز لـكل مـن الـزوج والـزوجـة الاسـتمتاع بـكل جـزء مـن جسـد قـریـنھ 
بـأي جـزء مـن جسـده وفـي أي وقـت وفـي أي مـكان إذا تـراضـیا عـلى ذلـك عـدا 
مـا ذكـرنـا حـرمـتھ وھـو الاتـصال الجنسـي بـینھما قـبلاً فـي أیـام الـحیض، ووطـأ 
الـزوجـة فـي الـدبـر مـن غـیر رضـاھـا، فـأرجـو أن لا تـتبعوا قـیوداً وحـدوداً 
لـلعلاقـة الجنسـیة بـین الـزوجـین وضـعتھا الأھـواء والآراء، ومـحاولـة مـن 
یـدعـون الـفقھ حـمل الـناس مـمن لـھم مـیول جنسـیة مـختلفة عـلى مـا یـرونـھ 

ھم. 



هـر یک از زن و شـوهـر می تـوانـند در هـر زمـان و هـر مکان بـا هـر بـخشِ مـتناظـر از بـدن 
طـرف مـقابـل خـود کام جـویی کنند و لـذت بـبرنـد، اگـر هـر دو بـر این امـر راضی بـاشـند؛ بـه جـز 
مـواردی که پیشتر حـرمـت آنـها را بیان نـمودیم که عـبارت اسـت از حـرام بـودن ارتـباط 
جنسی در ایام حیض و این که شـوهـر بـخواهـد بـدون رضـایت همسـرش در دُبُـر دخـول 
کند. مـن از شـما خـواهـش می کنم در روابـط جنسی بین زوجین، بـه دنـبال قید و بـندهـایی 
که بـراسـاس اهـواء و آراء بـنا شـده اسـت و تـلاش هـایی که از سـوی مـدعیان فـقه از آن چـه 

که براساس بینش خود در مورد امیال جنسی بنا نموده اند، نروید. 

ومـن أعـظم المسـتحبات الـتي یـتقرب بـھا إلـى الله سـبحانـھ وتـعالـى ھـو 
إشـباع الـغریـزة الجنسـیة لـلقریـن (الـزوج أو الـزوجـة) قـربـة إلـى الله تـعالـى 
ولـتحصین فـرجـھ، وأجـر ھـذا الأمـر لـیس بـأقـل مـن أجـر الـعبادات كـالـصلاة 
والـصوم، فـقط یـحتاج الـزوجـان إلـى الـنیة، فـبدل أن یـمارس الـجنس مـع 
قـریـنھ لإشـباع رغـبتھ فـقط یـنوي أنـھ یشـبع حـاجـة قـریـنھ ویـحصن فـرجـھ قـربـة 

إلى الله، وھكذا یحصل الزوج والزوجة على أجر بفضل الله علیھما. 
ارضـای غـریزه ی جنسی همسـران (زن و شـوهـر) بـا نیت نـزدیک شـدن بـه خـدا و بـرای 
حـفظ نـمودن فـرج، از بـزرگـترین مسـتحباتی اسـت که می تـوان بـا آن بـه خـدای سـبحان 
تـقرب جسـت. پـاداش این کار کمتر از ثـواب عـبادات مـانـند نـماز و روزه نیست، فـقط بـه نیتِ 
زوجین نیاز دارد. بـه جـای این که هـر یک بـا هـدف اِشـباع میل و هـوس خـود، بـا شـریکش 
ارتـباط جنسی داشـته بـاشـد، فـقط چنین نیت کند که نیاز شـریکش را بـرآورده سـازد و فـرج 
او را بـا نیت «قـربـة الی الـلّه» (نـزدیکی بـه خـداونـد) حـفظ نـماید. بـه این تـرتیب زن و شـوهـر 

به فضل و کَرَمی که خداوند بر این دو دارد، پاداش و ثواب می گیرند. 

والسلام علیكم ورحمة الله وبركاتھ. 
أحمد الحسن 



و السلام علیکم و رحمة اللّه و برکاته. 
احمد الحسن 
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